Les rendez-vous du CAPS

Le Collectif pour Agir en Prévention et en Santé (CAPS), porté
par le CODES 30, en partenariat avec le Conseil Départemental du
Gard vous invite a des rendez-vous mensuels pour parler de santé !

Nous vous proposons une alternance entre des ateliers d'outils
thématiques, des rencontres, une lettre d'information pour partager
des ressources et faire du lien entre les professionnels.

Un theme vous intéresse ? N'hésitez pas a vous inscrire.

¢_ Septembre / décembre 2023 :
La lettre d’'information :

"Gard’ons le lien et partageons nos ressources”
Cette lettre est trimestrielle contient des ressources sur la santé.

—2» Pour vous abonner : contact@codes30.org
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% 11 octobre 2023 de 14h & 16h30:
Atelier outils « la santé mentale des enfants » m)

Découverte des outils
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“® 16 novembre 2023 de 9h & 12h30 :
L'hygiéne bucco-dentaire

Vous étes un professionnel du sanitaire et/ou du social ? i«

Vous vous demandez comment aborder la thématique aupres
de vos usagers ?

Venez échanger avec d'autres professionnels & I'Espace
ressource santé du CODES 30.

4 12 décembre 2023 de 14h & 16h30 :
Atelier outils “santé mentale des adultes”

Découverte des outils

Les cartes :

jeu des qualités, jeu des besoins, jeu des émotions

Art-langage :
bien-étre, mal-étre
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